Organisatie IC symposium “Grenzen aan de (IC) Zorg”


Organiserend committee
1. Pim van der Heiden, Intensivist
2. Eric Geijteman, AIOS Interne Geneeskunde
3. Anja van der Leden (verpleegkundige IC, lid stuurgroep Ethiek en Dilemma)
4. Moritz Pfähler (Coördinator Geestelijke verzorging, lid stuurgroep Ethiek en Dilemma)

Datum en locatie: donderdag 25 januari 2018, Melkmeisje, Reinier de Graaf Gasthuis, Delft

Introductie
In een tijd waarin de bevolking steeds ouder wordt en er steeds meer behandelingen voor voorheen ongeneeslijke ziekten beschikbaar komen, is de vraag gepast of er grenzen zijn aan levensverlengende zorg. Vooral op de intensive care als uitvoerende afdeling van levensverlengende zorg is deze vraag actueel. Besluitvorming over behandelrestricties zoals reanimatie, beademing en IC-opname wordt ingegeven door de wens van de patiënt en prognose van de onderliggende ziekte of lichamelijke conditie. De wens van de patiënt is echter niet altijd duidelijk en hangt af of patiënt in een eerder stadium over behandelrestricties heeft nagedacht. De vraag dient zich aan of deze wensen met de huisarts of met de medisch specialist in een vroeg stadium besproken moeten worden. De prognose van een onderliggende ziekte of lichamelijk conditie is ook niet altijd duidelijk. Met de stijgende leeftijd neemt de co-morbiditeit en de kwetsbaarheid van de bevolking toe waarbij de vraag gerechtigd is of leeftijd een reden is om behandelrestricties in te stellen. Dit symposium streeft ernaar om door middel van lezingen van sprekers uit verschillende disciplines en uit eerste -, tweede - en derdelijn het belang van het bespreken van behandelwensen te benadrukken en de kwaliteit van zorg in de laatste fase van het leven te verbeteren door het leveren van gepaste zorg en onnodige en onwenselijke behandelingen te voorkomen.

Doelgroep: Medisch specialisten/arts-assistenten/ (IC)verpleegkundigen/huisartsen, verwachte opkomst 50-100 personen

Centrale thema’s:
1. Hoe kunnen we de wensen ten aanzien van levensverlengende behandelingen van patiënt bespreken en documenteren in een niet-kritisch stadium (zoals ziekenhuisopname, SEH-presentatie, SIT-melding of pre-reanimatie)? 

2. Wat doen we iemand aan met een IC-opname met alle bijbehorende behandelingen?

3. Zijn er op medische gronden redenen voor behandelrestricties bij specifieke groepen patiënten? 


[bookmark: _GoBack]Programma:
1. 17:30 Ontvangst met buffet
2. 18:30 Introductie: situatie in RdGG bespreken (casuïstiek reanimaties RDGG)
3. 18:40 Prof. Dr. Hans van der Hoeven, hoogleraar intensive care, Radboud MC – Wat doen we iemand aan met een IC opname?
4. 19:00 Dr. Matthijs de Boer, Huisarts en Kaderarts Palliatieve Zorg– Wat is de rol van de huisarts bij het bespreken van behandelrestricties?
5. 19:20 Dr. Lia van Zuylen, oncoloog en palliatief specialist, Erasmus MC – Oncologische patiënten en behandelrestricties
6. 19:40 Pauze
7. 20:00 Hester Boomkens, specialist ouderengeneeskunde Reinier de Graaf Gasthuis – Kwetsbare oudere patiënten en behandelrestricties
8. 20:20 Mr. R.J. Terwiel, plv. afdelingshoofd Ethiek VWS – Mogelijkheden bewustwording patiënten en informed/shared decission
9. 20:40 Bespreking Ethisch Beraad en Stuurgroep Ethische Dilemma’s 
10. 20:45 Panel discussie met alle sprekers: door deelnemers ingebrachte vragen en stellingen 
11. 21:30 Afsluitende borrel



Organisatie

1. Organiserend Committee: P.L.J. van der Heiden, Intensivist; Eric Geijteman, AIOS Interne geneeskunde; Anja van der Leden (verpleegkundige IC, lid stuurgroep Ethiek en Dilemma); Moritz Pfähler (Coördinator Geestelijke verzorging, lid stuurgroep Ethiek en Dilemma)
2. datum – donderdag avond 25 januari 2018
3. locatie – Melkmeisje 1 en 2 zijn gereserveerd, capaciteit 50/120. Zo nodig 1 zaal afzeggen
4. Overleg over financiering (posters/folders, catering, etc.): zo snel mogelijk (PIM)
5. Sprekers zijn gevraagd en hebben bevestigd: Van Delden gaat nog gevraagd worden om reanimatie op OK te bespreken (ERIC)
6. Accreditatie aanvragen: na vaststellen van programma en sprekers (PIM voor medisch specialisten en huisarten en ANJA voor Verpleegkundigen)
7. Inschrijfprocedure vaststellen: na vaststellen datum: min 3 mnd. voor event (sept/okt): we gaan een emailadres (symposiumIC@ rddg.nl) aanvragen (EVELIEN). We vragen deelnemers dan hun naam, functie, ziekenhuis en BIG registratie door te geven. 
8. Folders/posters verzorgen: na vaststellen van programma en sprekers: min 3 mnd. voor event (sept/okt)- vragen mogelijkheden afdeling communicatie (ANJA)
a. Folders: eventueel tekst van de brief aanpassen en gebruiken aangevuld met het programma
b. Posters: 1-2 wervende zinnen gevolgd door programma
c. Bij folders en poster nog mogelijkheid bieden om vragen in te dienen voor paneldiscussie
9. Aankondiging intranet verzorgen: min 2 mnd. voor event (okt/nov) via communicatie (ANJA)
10. Aankondiging regio/huisartsen bezorgen: min 2 mnd. voor event (okt/nov) adressen huisartsen navragen bij communicatie (ANJA)
11. Buffet/catering organiseren: min 1 mnd. voor event afhankelijk van het aantal inschrijvingen (nov/dec) informatie en eventueel reserveren restaurant (EVELIEN)


Volgende vergadering: dinsdagochtend 24 oktober 11:00 op de IC
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